
Offerta n. 4 
Sole terra e mare 
 
Periodo: primavera/estate 
N. partecipanti: min.2 – max 20 
Durata: 7 giorni e 6 notti  
Costo indicativo: € 840,00 (Iva inclusa) per persona 
 
Programma: 
1° giorno  
Accoglienza e sistemazione in B&B o Azienda Agrituristica di Montegrosso, villaggio colonico di 
Andria (Ba) e visita con guida al Palazzo Ducale 

 
2° giorno 
Escursione al Parco Nazionale dell’Alta Murgia, visita al centro storico di Gravina di Puglia (Ba) 
 
3° giorno 
La mattina escursione nel Bosco “Difesa Grande” (Parco Nazionale dell’Alta Murgia). 
Trasferimento verso Conversano, visita all’area protetta dei Laghi di Conversano, visita al sito 
archeologico di Castiglione  
 
4° giorno 
Visita della costa delle città di Polignano a Mare (Ba), Monopoli (Ba), Ostuni (Br);con degustazione 
dei prodotti; 
 
5° giorno 
Visita c/o Masseria didattica per lavorazione dei formaggi tipici e delle farine. Visita a Tricase (Le); 
 
6° giorno 
Escursione a piedi storico/archeologico/ tra Giuliano e Patù (Le), con spuntino a base di prodotti 
tipici locali, visita alla città di Otranto; 
 
7° giorno 
Partenza  
 
 
Sono previsti tour alternativi da concordare. 
 
 
Info e prenotazioni 
Explorando – Cooperativa Sociale a r.l. ONLUS – Via Francesco Crispi n. 107 – 70123 Bari – 
tel. e fax 080.5277772 – e-mail: coop.explorando@tiscali.it - website: www.explorando.org  
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